
  
  

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΛΗΨΗ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΟΥΡΩΝ 
 
 
Απαραίτητα σλικά: 
 

    Αποζηειπυμένο δοσείο ζςλλογήρ ούπυν 

    Αποζηειπυμένερ γάζερ 

    Απλό απούνι 

    σολαζηικό πλύζιμο ηυν έξυ γεννηηικών οπγάνυν και ηηρ οςπήθπαρ με ζαπούνι και νεπό,    
όσι με ανηιζηπηικό. 

    ηέγνυμα ηηρ πεπιοσήρ ηυν έξυ γεννηηικών οπγάνυν πποζεκηικά με γάζα.  

    ηιρ γςναίκερ, ηο ζηέγνυμα γίνεηαι πάνηα με καηεύθςνζη από μπποζηά ππορ ηα πίζυ. 
 
 
ΠΡΟΟΥΗ!  ΔΕΝ ΕΠΙΣΡΕΠΕΣΑΙ  ΥΡΗΗ ΦΟΤΓΓΑΡΙΟΤ  Η΄ ΠΕΣΕΣΑ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ 
ΥΡΗΕΩΝ 
  
 
Λήψη δείγματος : 
 

 καηά πποηίμηζη ηηρ ππώηηρ ππυινήρ ούπηζηρ από ηο μέζο πεύμα ηυν ούπυν (5ml) ζε 
αποζηειπυμένο δοσείο, πποζέσονηαρ να διαηηπηθεί αποζηειπυμένο ηο δοσείο ζςλλογήρ. 

 Αναγπάτηε ζε εηικέηα ζηο δοσείο ούπυν, ηα ζηοισεία ηος αζθενή (ονομαηεπώνςμο, ημήμα, 
ημεπομηνία & ώπα λήτηρ). 

 Μεηαθέπεηε άμεζα ηο δείγμα ζηο επγαζηήπιο. 

 ε πεπίπηυζη καθςζηέπηζηρ ηηρ μεηαθοπάρ, πέπαν ηηρ μιζήρ ώπαρ, ηο δείγμα θςλάζζεηαι 
ζηο τςγείο ζηοςρ 2-8

ο
 C. 

 
 
ΠΑΡΑΣΗΡΗΕΙ 
Σηις γσναίκες καηά ηη διάρκεια ηης εμμήνοσ ρήζεως απαιηείηαι πωμαηιζμός ηοσ κόλποσ με 
ηαμπόν. 
  
Η ζσλλογή πρέπει να γίνει πριν ηη λήψη ανηιβιοηικού ζκεσάζμαηος. Αν ο αζθενής λαμβάνει 
ανηιβιοηικά πρέπει να αναγράθεηαι ζηο παραπεμπηικό. 

 


