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1. Δθπαίδεπζε, κεηεθπαίδεπζε, ηίηινη ζπνπδώλ 

 1978; Απόθνηηνο 1
ΟΤ

 Γπκλαζίνπ Αξξέλσλ Ζξαθιείνπ Αηηηθήο 

 1983: Απόθνηηνο Φπζηθνζεξαπείαο  ΣΔΗ Αζελώλ 

 1988; Απόθνηηνο Ηαηξηθήο ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 

 1998: Απόθηεζε Ηαηξηθήο Δηδηθόηεηαο Οξζνπαηδηθνύ 

 2000: Γηδάθησξ Ηαηξηθήο ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 

 1/5/98 - 31/8/01: Δπηζηεκνληθόο πλεξγάηεο Κιηληθήο Αζιεηηθώλ   

Καθώζεσλ ΓΠΝΑηηηθήο, Κ.Α.Σ, Κεθηζηά. 

Γηεπζπληήο; Αλαπ. Καζεγεηήο Γ. Παπαρξήζηνπ 

 Από 2/9/2001 – 27/9/2001 Τπόηξνθνο Σεο ΑΟ INTERNATIONAL ζην 

Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν QUEENS MEDICAL CENTRE, 

Νottingham, Μ.Βξεηηαλία. Δμηδείθεπζε ζε ηξαύκαηα  ιεθάλεο θαη 

ελδνκπειηθώλ ειώζεσλ.Σκήκα Σξαύκαηνο, Γηεπζπληήο  Mr.P. 

SZYPRYT.   



 8/10/2001-8.4.2003: Κιηληθόο Δξεπλεηήο, Ννζνθνκείν JOHNS  

HOPKINS, BALTIMORE, HΠΑ. Κιηληθή Αζιεηηθώλ Καθώζεσλ θαη 

Υεηξνπξγηθήο ηνπ Χκνπ. Γηεπζπληήο: Δ McFarland, 

Τπόηξνθνο Διιεληθήο Δηαηξείαο Υεηξνπξγηθήο Οξζνπαηδηθήο θαη 

Σξαπκαηνινγίαο,  γηα κεηεθπαίδεπζε ζηνλ ηνκέα ησλ Αζιεηηθώλ 

Καθώζεσλ θαη Υεηξνπξγηθήο ηνπ  Χκνπ. 

 2003  Λέθηνξαο Σεο Ηαηξηθήο ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ κε 

γλσζηηθό Αληηθείκελν « ΟΡΘΟΠΑΗΓΗΚΖ» θαη ζηηο 10.12.2003 

ηνπνζεηήζεθα ζηελ Β΄Παλεπηζηεκηαθή Οξζνπαηδηθή Κιηληθή ζην 

Κσλζηαληνπνύιεην Γεληθό Ννζνθνκείν Ν.Ησλία. 

 Από ην 2006 θαιύπησ ηηο Οξζνπαηδηθέο αλάγθεο ηεο Β Υεηξνπξγηθήο 

Κιηληθήο ηνπ Αξεηαίεηνπ Ννζνθνκείνπ, ηόζν γηα εζσηεξηθνύο αζζελείο 

όζν θαη ζε ηαθηηθή βάζε άπαμ εβδνκαδηαίσο ζε εμσηεξηθό Ηαηξείν.  

 Σν 2008 Δθιέρζεθα δηα εμειίμεσο Δπίθνπξνο Καζεγεηήο ηεο Ηαηξηθήο 

ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ θαη ηνπνζεηήζεθα ζηελ 

Β΄Παλεπηζηεκηαθή Οξζνπαηδηθή Κιηληθή ζην Κσλζηαληνπνύιεην Γεληθό 

Ννζνθνκείν Ν.Ησλίαο. 

 Από 18.5.2012 κνληκνπνηήζεθα, θαηόπηλ θξίζεσο σο Δπίθνπξνο 

Καζεγεηήο ζηελ Β΄Παλεπηζηεκηαθή Οξζνπαηδηθή Κιηληθή ζην 

Κσλζηαληνπνύιεην Γεληθό Ννζνθνκείν Ν.Ησλίαο. 

 Απν 20.6.14 Δθιέρζεθα δηα εμειίμεσο Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο ηεο 

Ηαηξηθήο ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ θαη ηνπνζεηήζεθα ζηελ Β΄ 

Παλεπηζηεκηαθή Οξζνπαηδηθή Κιηληθή ζην Κσλζηαληνπνύιεην Γεληθό 

Ννζνθνκείν Ν.Ησλίαο, όπνπ εξγάδνκαη κέρξη ζήκεξα 

 Απν ην 2009 είκαη  Μέινο ηεο επηακεινύο δηνηθνύζαο επηηξνπήο ηνπ 

Μεηαπηπρηαθνύ πξνγξάκκαηνο ζπνπδώλ:´ Μεηαβνιηθά λνζήκαηα ησλ 

νζηώλ  κε επηζηεκνληθό Τπεύζπλν ηνλ Οκόηηκν θαζεγεηή Οξζνπαηδηθήο 

θ.Γ.Λπξίηε. 

   

2. Γηδαθηηθό έξγν 

 

 Από ηεο  εθινγήο  κνπ ζηε βαζκίδα  Λέθηνξα ηεο Ηαηξηθήο ρνιήο ηνπ 

Παλεπηζηεκηνπ Αζελώλ έσο ζήκεξα, ζπκκεηέρσ αλειιηπώο  ζε θάζε 

Αθαδεκαηθό Δηνο  ζην εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα ηεο Κιηληθήο κε 

ζεσξεηηθά καζήκαηα, πξαθηηθή δηδαζθαιία ησλ θνηηεηώλ αιιά θαη ησλ 

εηδηθεπνκέλσλ ηαηξώλ, ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία, ζηνπο ζαιάκνπο θαη ζηα 

ρεηξνπξγεία.  

 Δπίζεο όιν απηό ην δηάζηεκα ζπκκεηέρσ ζηα  κεηεθπαηδεπηηθά καζήκαηα 

ζπλερηδόκελεο εθπαίδεπζεο, βηβιηνγξαθηθέο ελεκεξώζεηο, θιηληθέο 

ζπδεηήζεηο θαη ζεκηλάξηα.  

 Δπηπξόζζεηα ζπκκεηέρσ ζηελ εθπαίδεπζε ησλ εηδηθεπνκέλσλ  Ηαηξώλ 

Γεληθήο Ηαηξηθήο αιιά θαη ησλ θπζηθνζεξαπεπηώλ πνπ εθπαηδεύνληαη ζην 

Ννζνθνκείν καο . 



 Απν ην 2008 δηδάζθσ ζην Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα  ζπνπδώλ: 

«Μεηαβνιηθά Ννζήκαηα ησλ Οζηώλ»  αλειιηπώο εσο ζήκεξα. 

Απνηέιεζκα απηήο ηεο δξαζηεξηόηεηαο είλαη ε παξνπζίαζε σο 

επηβιέπνληνο 53 πηπρηαθώλ εξγαζηώλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Ννζνθνκεηαθέο θαη Παλεπηζηεκηαθέο ζέζεηο 

   

o            13.3.90-9.12.90: Δηδηθεπόκελνο Ηαηξόο  Υεηξνπξγηθήο Γεληθνύ 

Ννζνθνκείνπ   Αεξνπνξίαο (251 ΓΝΑ)  

o            27.2.91 - 20.7.92: Τπεξεζία Τπαίζξνπ , Κέληξν Τγείαο Μπθόλνπ Ν. 

Κπθιάδσλ. 

o            20.7.92-30.10.92: Ηδησηηθό ηαηξείν, Μύθνλνο Κπθιάδεο    

o            1.11.92 - 7.2.93:  Δηδηθεπόκελνο Ηαηξόο Α´ Γεληθήο Υεηξνπξγηθήο  

Γ.Π.Ν.Α, ΚΑΣ 

o             1.3.93- 31.1.94: Ακηζζνο Δζσηεξηθόο Βνεζόο Οξζνπαηδηθήο Κιηληθήο 

Ννζνθνκείνλ    GUY‟S Λνλδίλν , Μ.Βξεηηαλία.  

Γηεπζπληήο : Mr. Michael Laurence 

o            7.3.94-7.3.98:  Δηδηθεπόκελνο Ηαηξόο Παλεπηζηεκηαθήο Οξζνπαηδηθήο 

Κιηληθήο  Αζελώλ  Γ.Π.Ν.Α,  ΚΑΣ.Γηεπζπληήο: Καζεγεηήο 

Θεόδσξνο Παληαδόπνπινο 

o            1/5/98 - 31/8/01: Δπηζηεκνληθόο πλεξγάηεο Κιηληθήο Αζιεηηθώλ   

Καθώζεσλ ΓΠΝ Αηηηθήο, Κ.Α.Σ, Κεθηζηά Γηεπζπληήο : Γ . 

Παπαρξήζηνπ, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο 

o            3/9/01-27/9/01:  Μεηεθπαίδεπζε ζηελ θιηληθή Σξαύκαηνο 

Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν QUEENS MEDICAL CENTRE, 

Νottingham, Αγγιία. Σκήκα Σξαύκαηνο, Γηεπζπληήο  Mr. Ρ. Szypryt.  

o            8/10/2001-8.4.2003: Δξεπλεηήο Κιηληθόο, Ννζνθνκείν JOHNS  

HOPKINS, BALTIMORE, HΠΑ. Οξζνπαηδηθε θιηληθε. Σκήκα  

Αζιεηηθώλ Καθώζεσλ θαη Υεηξνπξγηθήο ηνπ Χκνπ. Γηεπζπληήο: 

Καζεγεηήο E. McFarland. 

o            10.12.2003 – 22.10.08: Λέθηνξαο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ,  

Β΄ Οξζνπαηδηθή Κιηληθή Κσλζηαληνπνύιεην πγθξόηεκα Ν. Ησλίαο.  

Γηεπζπληήο: Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Γεώξγηνο Παπρξήζηνπ. 

o      2006 εωο ζήκεξα:  Δπηζηεκνληθόο ύκβνπινο,  

 Β΄  Παλεπηζηεκηαθήο Υεηξνπξγηθήο Κιηληθήο , Αξεηαίεην 

Ννζνθνκείν. Γηεπζπληήο : Καζεγεηήο Γηνλύζηνο Βώξνο. 

o      22.10.08- 18.5.12:  Δπίθνπξνο Καζεγεηήο θαηόπηλ 



εμέιημεο,ηνπνζέηεζε Β΄ Παλεπηζηεκηαθή Οξζνπαηδηθή  Κιηληθή , 

Κσλζηαληνπνύιεην Ννζνθνκείν Ν. Ησλίαο.  

Γηεπζπληήο: Αλαπιεξσηήο  Καζεγεηήο Νηθόιανο Δ.  Δπζηαζόπνπινο  

o      2008 – ζήκεξα: Μέινο ηεο δηνηθνύζο επηηξνπήο ζην Μεηαπηπρηαθό 

πξόγξακκα ζπνπδώλ Μεηαβνιηθά Ννζήκαηα ησλ Οζηώλ, 

Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο : Οκόηηκνο Καζεγεηήο Γ.Λπξίηεο. 

o      18.5.12- 20.6.14 : κόληκνο Δπίθνπξνο Καζεγεηήο ηνπνζεηεκέλνο ζηελ 

Β΄ Παλεπηζηεκηαθή Οξζνπαηδηθή  Κιηληθή , Κσλζηαληνπνύιεην 

Ννζνθνκείν Ν. Ησλίαο.   

o             20.6.14 - εωο ζήκεξα: Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο ηεο Ηαηξηθήο ρνιήο 

Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ θαη ηνπνζεηήζεθα ζηελ Β΄ Παλεπηζηεκηαθή 

Οξζνπαηδηθή Κιηληθή ζην Κσλζηαληνπνύιεην Γεληθό Ννζνθνκείν 

Ν.Ησλίαο 

 

 

4. Οξγαλωηηθό, δηνηθεηηθό θαη επξύηεξν επηζηεκνληθό έξγν 

 

- πκκεηείρα ζηελ δηνξγάλσζε Διιεληθώλ ζπλεδξίσλ θαη ζπλεδξίσλ κε 

Γηεζλή   πκκεηνρή 

- πκκεηείρα ζε ζηξνγγπιιέο ηξάπεδεο ζε ηθαλό αξηζκό Διιεληθώλ θαη 

Γηεζλώλ  πλεδξίσλ  

-πκκεηείρα, σο Γηεπζπληήο Ηαηξηθώλ Τπεξεζηώλ , ζηνπο Οιπκπηαθνύο 

Αγώλεο   Σεο Αζήλαο ην 2004, Τπεύζπλνο γηα ηελ εύξπζκε Λεηηνπξγεία  

ηεζζάξσλ    Ηαηξείσλ ζηα γήπεδα ηνπ Διιεληθνύ. ( SOFTBALL) 

- . 

 

 

5. Δξεπλεηηθό, ζπγγξαθηθό θαη ζπληαθηηθό έξγν 

πκκεηέρσ ζε εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα θαη είκαη επηζηεκνληθόο ππεύζπλνο 

ζε 5 θαη κέινο ηξηκεινύο επηηξνπήο ζε 8,  Γηδαθηνξηθέο  Γηαηξηβέο. 
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infection after orthopaedic surgery: the role of chemoprophylaxis. Cent Eur J 

Public Health. 2012 Dec;20(4):252-6.  

15. Stathopoulos IP, Trovas G, Lampropoulou-Adamidou K, Benetos IS, 

Vamvakidis K, Vlachodimitropoulos D, Chronopoulos E, Papaioannou 

NA.Coexistence of paget disease of bone and primary hyperparathyroidism; a 
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“Αληηκεηώπηζε ησλ παξακνξθώζεσλ ηνπ βιαηζζνύ κεγάινπ δαθηύινπ ηνπ 
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18. Γ. Παπαρξήζηνπ, Δ. Υξνλόπνπινο, . Πλεπκαηηθόο, . Πιέζζαο, Α. 
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