
Οδηγίες επιδημιολογικής επιτήρησης της λοίμωξης COVID-19 

Στο πλαίσιο της επιδημιολογικής επιτήρησης της λοίμωξης COVID-19, οι απαραίτητες 
ενέργειες από τους ιατρούς είναι οι εξής: 
 

1) Κάθε επιβεβαιωμένο κρούσμα COVID-19 θα πρέπει να δηλώνεται άμεσα στον 
ΕΟΔΥ, μέσω του ειδικού δελτίου δήλωσης, στον αριθμό fax που αναγράφεται στο 
δελτίο (διαθέσιμο στο: https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/03/2019-
ncov-deltio-dilosis.pdf).  

 
 

 
 

 
2) Στο πλαίσιο της εργαστηριακής επιτήρησης της νόσου, είναι απαραίτητη η 

συμπλήρωση Συνοδευτικού Δελτίου Αποστολής Κλινικού Δείγματος για το Νέο 
Κορωνοϊό SARS-CoV-2 από τους ιατρούς που αποστέλλουν δείγματα προς εξέταση 
σε οποιοδήποτε εργαστήριο, δημόσιο ή ιδιωτικό (διαθέσιμο στο: 
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/03/covid-19-synodeytiko-apostolis-
deigmatos.pdf).  

 
Τα πεδία που είναι υποχρεωτικό να συμπληρώνονται από τον ιατρό στο 
Συνοδευτικό Δελτίο και είναι απολύτως απαραίτητο να μην παραλείπονται είναι τα 
κάτωθι: 

 
- Ονοματεπώνυμο Ιατρού και τηλέφωνο ιατρού 
- Ονοματεπώνυμο και τηλέφωνο ασθενούς 
- Νομός (Περιφερειακή Ενότητα) κατοικίας και πόλη/χωριό κατοικίας 
- Ηλικία και φύλο ασθενούς 
- Νοσηλεία σε Νοσοκομείο 
- Στενή επαφή με επιβεβαιωμένο κρούσμα COVID-19 
- Ιστορικό ταξιδιού και εάν ΝΑΙ, πού; 
- Αιτιολογία εργαστηριακού ελέγχου 

 
Τα συνοδευτικά δελτία αποστολής κλινικού δείγματος δεν αποστέλλονται από τον 
ιατρό στον ΕΟΔΥ, αλλά στο εργαστήριο. Η σχετική πληροφορία συλλέγεται από τον 
ΕΟΔΥ μέσω των εργαστηρίων.  

 
 
 
 
 
 
Επισημαίνεται ότι τόσο το Δελτίο δήλωσης όσο και το Συνοδευτικό Δελτίο Αποστολής 
Κλινικού Δείγματος για το Νέο Κορωνοϊό SARS-CoV-2 ενδέχεται να τροποποιηθούν καθώς η 
επιδημία εξελίσσεται. Επικαιροποιημένες εκδόσεις θα είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα 
του ΕΟΔΥ. 

ΠΡΟΣΟΧΗ: ΔΗΛΩΝΟΝΤΑΙ ΜΟΝΟ ΤΑ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΜΕΝΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ (ΟΧΙ ΥΠΟΠΤΑ 
ΚΑΙ ΠΙΘΑΝΑ) 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ: ΣΕ ΚΑΘΕ ΔΕΙΓΜΑΤΟΛΗΨΙΑ ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ Η ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ 
ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΟΥ ΔΕΛΤΙΟΥ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ, ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΤΑΙ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟ 

ΔΕΙΓΜΑ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ  
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